
  

★組合費について★ 

この間、組合民主主義を掲げ、仲間の声を聞き、組織運営に反映させるため

議論を深めてきました。目黒支部が前進するための形を方針としてあらため

てお伝えしていきます。今回の結論を機に、組合活動とは何か。なぜこれだ

けの予算が組まれるのか。話し合いと理解を持ち、建設的に組合と向き合う

姿勢を持って行くことが求められていきます。組合員一人一人が作って行く

組織であるためにも群の機能を活かし、地域や分会で話し合って行く環境を

構築する事が大切だという教訓を得て、より良い目黒支部をめざすため、とも

に頑張りましょう。 

 

・２５歳～７４歳 ７６００円（３４０円引き上げ） 

５９７５円組合費、１００５円共済、５２０円せいめい共済、１００円交通災害共済 

・～２４歳 ６６００円（３４０円引き上げ） 

４９７５円組合費、１００５円共済、５２０円せいめい共済、１００円交通災害共済 

・７５歳～ ７２６０円 変更なし 

５６３５円組合費、１００５円共済、５２０円せいめい共済、１００円交通災害共済 

●３４０円引き上げ内訳 

２００円本部費、３７円７５歳以上補填分、１０３円運動費など 

☆引き上げ時期 

６月分（５月納入）より組合費変更 

 

★支部方針について★ 

組合予算は仲間を増やすことで生み出していくと決意して２０１８年より組

合活動に取り組んできました。しかし、情勢は悪化の一方で社会保障改悪、

増税、物価高と我々の生活に直撃する出来事ばかりおきました。また、賃上

げは一向に振るわず、実質賃金はマイナスが続いております。 

東京土建は労働組合の本分である「組合活動」を通じて世の中を良くして

いきたいと考えて取り組んでいます。また、全世代（若手・中堅・ベテラン・新

加入者）組合員が誰でも、参加できる活動を今後も続けていくための勇断と

なります。 

一致団結して目的達成するため労働組合の本質を貫いていき、みんなで

活動をしていきましょう。組合活動は建設業、地域、そして自分につながるす

べてのための取り組みになります。全力を挙げて奮闘しましょう！ 

★免税事業者からの仕入れ控除、8割→7割に インボイス巡り政府・与党 

インボイス（適格請求書）制度の特例措置を巡り、政府・与党の見直し案が１２

月１６日判明しました。インボイスを発行しない免税事業者から仕入れた際の

消費税の控除率を２６年１０月から 2 年間は 7 割にする。現在は８割で、現行

計画で２６年１０月から５割に下げる予定だった。負担軽減を求める中小企業

の要望に配慮するとなりました。現行では２６年１０月からは控除率５割に下

げ、２９年１０月からはゼロにするとしていたところ、ゼロにする時期も２年延ば

して３１年１０月とし、そこに向けて徐々に控除率を下げていくなりましたが、す

べての物価高騰と賃金上げ率の差の開きはまだまだ解消される見込みがあ

りません。延期でなく廃止を求めていきます。 

××××  目黒区はどうなっていく？ Ｐａｒｔ１４５ ×××× 

★登録制自転車置き場の登録申請について★ 

DX（デジタルトランスフォーメーション）化によるデジタル技術を生かしデータ

活用した業務改善や組織や企業風土、文化の変革も含めた施策は民間だ

けでなく自治体にも広がっております。しかしながら多くの自治体では「ランニ

ングコスト増」「人的負担増」と答えています。DX 担当（兼任）職員を強化させ

ることが課題となる中、練馬区では４６５人、豊島区では４人と差があり、自治

体によっての差は明白です。また、現状は導入時期ということもありコストがか

さみます。自治体業務が増加することは我々に直接影響してきます。行政サ

ービスの遅延・低下の可能性、公共サービスの不安定化・縮小などが考えら

れる中、コスト面にも響いてきます。「登録制自転車置き場」は登録料年間３０

００円で利用できる公共サービスでした。令和８年度からは４５００円、令和９年

度からは６０００円と負担増になる改定が行われます。これまでの申請方法か

ら電子化（デジタル化）されることで運営コストが上昇すると言う事です。本末

転倒な DX 化は現場を無視した政治決定にあります。マイナンバーカードや

マイナ保険証、スマホ保険証など本当に我々国民が望んだ制度なのでしょう

か？政治が及ぼす私たちの生活や暮らしに直結した政策は高騰するばかり

です。選挙は必ず行きましょう。 

 

◆◆◆当面の取り組み◆◆◆ みなさんのご協力をお願いします！ 

◎駅頭宣伝・集会・学習会◎ 

各種集会や宣伝行動を多くの仲間に参加してもらいたいので分会３人と 

せず、多くの仲間を呼びかけてください。また、急遽変更等ある場合もありま

すのでご参加の方は支部までご確認ください。基本雨天中止。熱中症警告

アラートが発表されても中止。 

◎ピースウォーク◎毎週木曜日・雨天決行 ［交通費］１０００円 

［と き］１月２２、２９日、２月５、１２日（木）午後１２時１５分  

［ところ］中目黒舟入場公園  

◎現場宣伝 ［交通費］１､０００円 

［と き］１月２７日（火）午後４時３０分［ところ］中目黒スクエア改修工事現場前 

◎新春春闘宣伝 ［交通費］１０００円 

［と き］１月２７日（火）午後５時３０分 ［ところ］中目黒駅 

◎小中学校学用品無償化宣伝 ［交通費］１０００円 

［と き］１月１９日（月）午後５時３０分 ［ところ］学芸大学駅 

◎アスベスト宣伝 ［交通費］１０００円 

［と き］１月２８日（水）午後５時３０分 ［ところ］武蔵小山駅 

◎広尾病院を守る宣伝 ［交通費］１０００円 

［と き］ ２月 ９日（月）午前１１時   ［ところ］病院門前宣伝 

［と き］ ２月２１日（土）午後１時３０分 ［ところ］広尾駅前宣伝 

◎９の日九条宣伝 ［交通費］１０００円 

［と き］ ２月 ９日（月）午後５時３０分 ［ところ］学芸大学駅 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

△△お知らせ△△ 【詳細はお問い合わせください】 

○映画チケット注文は事前にＦＡＸで申し込みしてください。（チラシ参照） 

■無料法律相談（弁護士）■ 毎月第４水曜日 

［と き］１月２８日（水）午後２時より完全予約制 

◎輪投げ練習◎  

［と き］１月１５、２９日、２月５日（木）午後２時 ［ところ］目黒支部会館２F 

◇国民春闘総決起集会◇ 分会２人以上 

［と き］１月２８日（水）午後７時 ［ところ］なかの ZERO ［行動費］３０００円 

○第一回シュミレーションゴルフで気軽に交流○ 要申込 

初心者大歓迎！６月コースデビューを目指します。気軽にご参加ください♪ 

［と き］２月２１日（土）午後６時 ［ところ］五反田ゴルフ倶楽部  

［参加費］３０００円 先着２０人 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

★各種取り組みへご参加されるみなさまへ★ 

お申込みがないまま当日参加されることが多くなっております。万全な

状態で円滑に活動参加に取り組むためにも、お手数ですがご参加の際は 

お申込み、ご報告をお願いします。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

■署名、ハガキのお願い■ 

１）オスプレイの飛行中止と配備撤回を求める署名 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

◆全建総連手帳の販売 組合員手帳を３５０円で販売しています◆ 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

◇東京土建目黒支部 第６９回定期大会 ４月１２日（日）◇ 

 

◎東京土建一般労働組合第７９回定期大会 代議員選挙告知◎ 

［日時］３月１５～１６日（日、月）［会場］熱海 後楽園ホテル 

組合員からの本部大会代議員の立候補を受け付けます。本人が指定の立候

補届出用紙で、支部選挙管理委員会に提出してください。 

受付期間  ２０２６年２月９日（月） 午後５時から６時まで 

受付場所  東京土建目黒会館 １階 

立候補資格 2月分の組合費等を納入していること。 

１月 ７日 支部執行委員会   本部大会代議員選出の告示 

２月 ９日 選挙管理委員会   本部大会代議員立候補の受付 

２月 ９日 投・開票（投票は午後６時～７時） 

組合員の直接無記名投票によって行なう。投票は一人一票とし、委任代理は

認められない。【立候補者及び投票参加者の資格は、２月分の組合費が納

入されていること】 

 

 



  

★新たな保険証に係る用語★ 

「資 格 確 認 書」…保険証の新たな名称。 

「資格情報のお知らせ」…マイナ保険証の登録をしている人に２０２５年度 

よりに交付されます。解除する際に必要になります 

ので捨てずに保管してください。 

 

＊土建国保のみなさまはすでに保険証ではなく、 

「資格確認書」   もしくは 

「マイナ保険証（資格情報のお知らせ）」 

となっております。お手元の旧保険証の 

左上をご確認ください。 

 

 

「マイナ保険証」…マイナンバーカードに保険証情報を登録したもの。結局は、

ただのマイナンバーカードです。薬局などでも簡単に登録

できるため、いつ登録したかわからないままマイナ保険証

になっていることもあります。 

「マイナンバーカード」…送られた個人番号に写真を登録申請すると作れま 

す。５年に一度更新が必要です。お住いの自治体で 

お手続きとなります。 

「マイナポータル」…マイナンバーカードに保険証や銀行口座を登録する 

アプリ。読み込みのできる携帯でカードをかざして使用 

します。 

「スマホ保険証」…マイナポータル（スマートフォン）へマイナンバーカードを 

登録し、携帯がマイナンバーカードと同等のものになりま 

す。しかし、スマホ保険証対応していない病院では従来 

通りの提出が必要となるため要注意です。 

★どうなる健康保険証！？ まずはご覧ください★ 

これまで群会議の話題で発信した情報を掲載します。また、みなさまから  

寄せられた質問などを反映させていきますのでご覧ください。 

Q．保険証が廃止になったら、マイナ保険証を作らないと医療機関に 

かかれなくなるのでしょうか？ 

 「マイナ保険証」がない人には土建国保から保険証の代わりとなる「資格確

認書（カードサイズ）」が発行されます。「資格確認書」があれば今まで通り医

療機関にかかることができます。従って無理にマイナンバーカードへの保険

証利用登録をする必要はありません。 

Q．保険証が廃止になったあと、マイナ保険証を持っている人には何も 

発行されないのですか？ 

マイナ保険証を持っている人には「資格情報のお知らせ」（カード型）が発行

されます。医療機関や薬局等でマイナ保険証の読み取りができない例外的

な場合に、マイナンバーカードとともに提示することで受診可能です。ただし、

「資格情報のお知らせ」だけでは医療機関にかかることはできません。 

Q. 保険者が変わった場合（保険者を異動した場合）手続きは必要ですか？ 

マイナンバーカードの手続きは不要ですが、保険者への異動手続き（加入・

脱退等）は従来どおり必要です。 

Q.子どもが生まれたり、住所変更があった場合、「資格確認書」や「資格情報

のお知らせ」は発行されますか？ 

加入する家族や住所変更があった場合は、従来どおり支部へ届出をしてくだ

さい。マイナ保険証の保有状況により、所持していない方には「資格確認書」、

所持している方には「資格情報のお知らせ」を発行します。 

Q. 家族を扶養家族として加入させる場合、今までは前保険の保険証の写し 

もしくは資格喪失証明書が必要でしたが、廃止後は何が必要ですか？ 

廃止後は、従来の前保険の保険証の写しの代わりに資格確認書又は、資格

情報のお知らせの写しを  提出してください。 

Q. 新たに土建国保に加入する方は、古い「資格確認書」や「資格情報の 

お知らせ」は公営国保や協会けんぽ等に返却する必要がありますか？ 

資格確認書は、5 年以内で保険者が有効期限を設定することになっているた

め、有効期限内の資格確認書は返却が必要です。資格情報のお知らせに

ついては、返却する必要はないとされています。 

Q.引っ越しした・扶養家族が就職した・退職した等の場合は手続きが 

必要か？マイナンバーカードを持っていない場合は？ 

保険証廃止後も従来通り引越しや世帯構成の変更等があった場合は、マイ

ナ保険証の保有の有無に関わらず、届出が必要です。 

Q. 私のマイナンバーカードは健康保険証として使えますか？ 

 マイナポータルにログインして、最新の健康保険証情報を確認してください。

東京土建国保の情報が表示されていれば使用できます。表示されていなけ

れば使用できません。 

Q．マイナ保険証を紛失した場合、どのように医療機関を受診すれば？ 

マイナ保険証が再発行されるまでの間は、土建に申請して、「資格確認書」を

医療機関に提示することで受診することができます。 

Q. 医療機関や薬局の受付で手続きのためにマイナンバーカードを預ける 

のですか？ 

医療機関や薬局の窓口ではマイナンバーカードは預かりません。受診の  

都度、ご自身でマイナンバーカードをカードリーダーにかざし、顔認証または

暗証番号を入力するなどの操作を行います。暗証番号は三回間違えると  

役所に解除申請をする必要があります。 

Q．マイナンバーカードを返したいのですが、どうすればいいですか？ 

 お住まいの役所で返納手続きを行ってください。マイナポイントは返納する

必要はありません。 

Q．マイナンバーカードへの保険証の利用登録（紐づけ）をやめるには 

どうすればいいか？  

 支部へ解除申請を届出てください。有効な保険証をお持ちでない方には、

土建国保から保険証の代わりとなる「資格確認書（カードサイズ）」が発行され

ます。 

Q. 後期高齢者や協会けんぽ加入者は「資格確認書」「資格情報の 

お知らせ」などがどのように発行される予定ですか？ 

【後期高齢者】マイナ保険証の保有状況に応じて、資格確認書又は資格情

報のお知らせが交付されております。 

【協会けんぽ】資格情報のお知らせは既に協会けんぽから全加入者へ交付

されています。 

Q. 「資格確認書」や「資格情報のお知らせ」は支部で発行するのですか？ 

従来の保険証と同様に、国保組合で発行します。 

Q. マイナ保険証を持っている人でも申請すれば「資格確認書」が発行 

されますか？ 

マイナ保険証を保有している方で本人の申請により交付できるのは以下の 

通りです。申請による資格確認書の交付には、支部へ手続きが必要です。 

・マイナンバーカードを紛失した方、マイナンバーカードの有効期限切れで

更新中の方、ＤＶ被害者等でマイナポータルや医療機関等で自己情報が閲

覧できない設定をされている方 

・介助者等の第三者が要配慮者に同行して資格確認を補助する必要がある

など、マイナ保険証での受診が困難な場合等 

Q. 在宅介護を受けている身内がヘルパーさんにマイナ保険証と暗証番号 

を預けて薬局に行ってもらったのですが、他人に預けても良いですか？  

マイナ保険証の不正利用やトラブル回避のために預けないようにしましょう。 

個人情報保護の観点から暗証番号のあるものは絶対に他人に預けない様に 

してください。もし預けるのであれば解除申請をすることをお勧めします。 

Q. 国民健康保険（後期高齢者含む）の有効期限が令和７年７月末までと  

なっています。マイナ保険証を作らないと病院で受診できないの？  

厚労省は期限の切れた健康保険証や資格情報のお知らせのみを持参した

場合でも資格確認を前提に認めるという対応を令和８年３月末まですることを

発表しました。期間限定の暫定措置ではなく、今後も使用できるようにすれば

問題は解決なんですけど。 

Q. マイナ保険証を持っていなくて「１０割を払って」と病院に言われました。 

やはり作らないといけないでしょうか。  

保険者（東京土建）へ申請すれば戻ってきます。「領収書」と「レセプト（診療

報酬明細）」を支部事務所へ持ってご申請下さい。 

ここを 

見て！ 


